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Sociedad Astronómica del Planetario Alfa

Fiesta Maratón Messier SAPA 2010

¿CÓMO LOCALIZAR LOS OBJETOS MESSIER?
MESSIER 31

La galaxia espiral Messier 31 (Galaxia de Andromeda) es la galaxia espiral más cercana a la nuestra.

Messier 31 está 15° 15’ al sur de Schedar (Alpha Cassiopeia), el pecho sur de la reina.

Distancia aproximada: 2.5 millones de años-luz

La galaxia de Andrómeda es una galaxia espiral gigante y es el objeto más lejano que podemos ver a simple vista. Es la galaxia más grande y brillante del Grupo Local de Galaxias. La atracción mutua entre la galaxia de Andrómeda y la Vía Láctea las hará colisionar en un futuro distante (5,000 millones de años, es decir, coincidirá con la muerte del Sol). Nos acercamos a una velocidad de 140 Km. por segundo. Su masa se parece a la de nuestra Galaxia, pero es más brillante y está poblada por más estrellas.

Una vista de campo amplio permitirá observar a M32 y M110: dos galaxias elípticas satélites que orbitan alrededor de la galaxia de Andrómeda.
MESSIER 45

El cúmulo abierto Messier 45 (Las Pléyades) 
Un grupo de estrellas en el brazo de Perseus

Messier 45 está 8° al sur de Atik (Omicron Persei), el pie de Perseus.

Distancia aproximada: 440 años-luz
Las Pléyades son un cúmulo abierto en la constelación de Taurus. Actualmente son conocidas también como “Las 7 hermanas”, “Las 7 cabrillas” y “Messier 45”. Quienes no están familiarizados las confunden con la Osa Menor (Ursa Minor). De acuerdo con la mitología griega, representan a la numerosa familia de Atlas y Pleione. Cuenta la leyenda que Atlas desatendió a sus hijas pues había sido castigado. Por participar en la lucha entre Titanes y dioses del Olimpo, Zeus lo condenó a sostener la esfera celeste sobre sus hombros. Estando solas, Pleione y sus hijas se paseaban cuando Orión el Cazador las vio y se enamoró de ellas (¡también de la mamá!), pero ellas no correspondieron (eran chicas decentes). Orión las siguió insistentemente por 7 años, hasta que Zeus –oyendo sus ruegos- las convirtió en palomas y las elevó al cielo, entre las estrellas. La palabra Peleiades significa “palomas en vuelo”. Tiempo después, cuando Orión fue muerto, también fue elevado al cielo y –todavía ahí, lo podemos ver en el cielo invernal- continúa una persecución eterna. 

Las Pléyades están inmersas en una extensa nube de polvo de color azul cielo. Al principio se creyó que era polvo residual de su formación, pero ahora sabemos que –en su movimiento por la Galaxia- están cruzando la nube de polvo a 11 Km. por segundo.
MESSIER 42

La nebulosa de emisión Messier 42 (Nebulosa de Orión)
Un nido con formación de estrellas.

Messier 42 está 4° 10’ al sur de Alnilam (Epsilon Orionis), la hebilla en el cinturón de Orion.

Distancia aproximada: 1,500 años-luz

La Nebulosa de Orion es una gran nube formada principalmente por hidrógeno y helio; el oxígeno y el polvo -predominantemente de carbono- se encuentran también relativamente abundantes. Este lugar es considerado un nido de estrellas: el sitio donde lo gases se condensan para formar nuevos astros. Messier 42 –como también es conocida- es la nebulosa más observada, fotografiada y estudiada del mundo. Fotografías de larga exposición revelan que la nebulosa pertenece a un complejo de gas y polvo que se extiende por toda la constelación. Visualmente, cubre un tamaño semejante al de la Luna Llena.
En su seno, la Nebulosa de Orion posee miles de estrellas de reciente formación. Sin embargo, cuatro estrellas concentradas en un diminuto rincón destacan visiblemente: se les conoce como “El Trapecio”. Se trata de estrellas miles de veces más brillantes que el Sol. Su superficie –calentada a más de 20,000 grados- emite poderosos rayos ultravioletas y sus atmósferas producen también una copiosa emisión de rayos X. A esto agregamos fuertes vientos estelares que empujan la nube de gas hacia fuera. Como consecuencia, este cuarteto de estrellas ha despejado el espacio circunvecino y “reventado” una burbuja en dirección de la Tierra. Esto es afortunado, pues abre una ventana hacia el interior de esta fascinante nebulosa.

MESSIER 78
La nebulosa de reflexión Messier 78. 
Nubes de gas y polvo en un nido de estrellas.

Messier 78 está 9° 45’ al norte de Saiph (Kappa Orionis), la rodilla este (izquierda) de Orion.

Distancia aproximada: 1600 años-luz
Messier 78 es la nebulosa de reflexión más brillante de la bóveda celeste. Se localiza en la constelación de Orion, justo sobre el ecuador celeste (muy cerca del cinturón de Orion). Casi todas las nebulosas que se pueden contemplar en un telescopio son de gas excitado: es decir, nebulosas de emisión, pero Messier 78 brilla porque contiene partículas de polvo que reflejan la luz de estrellas vecinas. 
La identificación de M78 como una nebulosa de reflexión fue hecha por Slipher en 1919. Le pareció extraño que una nebulosa tuviera el mismo espectro (continuo) que una estrella, y así descubrió que efectivamente era el espectro de una estrella, pero sólo su reflejo, sobre una extensa e impenetrable nube de polvo. 

Siempre he tenido la impresión de que Messier 78 parece la entrada de una cueva iluminada desde su interior por algún ermitaño. O -con un poco de imaginación- y si alcanzas a ver las dos estrellas que iluminan su centro, parecerán los ojos vigilantes de alguna criatura celeste. El aspecto de Messier 78 es definitivamente cóncavo y el portal de esa “cueva” está perfectamente delineado por un arco de polvo opaco.

MESSIER 1
La nebulosa remanente de supernova Messier 1 (Nebulosa del Cangrejo) 
Los restos de una estrella que explotó.

Messier 1 está 12° al norte de Meissa (Lambda Orionis), la cabeza de Orion.

Distancia aproximada: 6300 años-luz.
Messier 1 es una nebulosa remanente de supernova, es decir, aquí explotó una estrella masiva (entre 8 y 12 veces más masiva que el Sol) y dejó en su lugar una estrella de neutrones. Esta estrella gira tan rápidamente que produce 30 destellos por segundo. Por tal motivo se le llama pulsar. El pulsar tiene un tamaño pequeñísimo: no es mayor de 30 Km. de diámetro, sin embargo la nube mide más de 10 años-luz. El estallido de la supernova fue observado en pleno día en el año 1054 y permaneció visible por casi dos años. La estrella de neutrones emite fuertemente rayos X, y por tal motivo se conoce a esta fuente con el nombre de Taurus X-1. Los restos candentes de la estrella destruida se dispersan a una velocidad de 1500 Km. /segundo. 

MESSIER 66
La galaxia espiral Messier 66
Galaxia espiral clásica en la constelación de Leo.

Messier 66 está 20° al sur de Alula Borealis (Nu Ursae Majoris), la pata trasera de la Osa Mayor.

Distancia aproximada: 36 millones de años-luz
Messier 66 es una galaxia espiral barrada en la constelación de Leo. Tiene casi el mismo tamaño que la Vía Láctea. Se estima su diámetro en 96,000 años-luz. A diferencia de otros objetos en el catálogo, Messier 66 sí fue descubierto por Charles Messier. Un vistazo con atención y se verá su forma espiral dibujando un 6. Forma parte de un cúmulo destacado por un trío: muy cerca de Messier 66 se observan Messier 65 y NGC 3628. La interacción con sus compañeras parece haber torcido uno de sus brazos espirales. Es una galaxia muy activa, en la que se ha observado el estallido de varias supernovas con recurrencia, una explosión cada 10 años en promedio (la más reciente en 2009).
MESSIER 51
La galaxia peculiar Messier 51 (Galaxia del Remolino) 
Una galaxia espiral atrapa a una galaxia satélite.

Messier 51 está 7° 45’ al sur de Alcor (Zeta Ursae Majoris), doblez en la cola de la Osa Mayor (o del magno del sartén)

Distancia aproximada: entre 23 y 37 millones de años-luz.
Messier 51 se localiza en la constelación Canes Venatici y es una de las galaxias más conocidas del cielo, pues fue la primera en la que se observó su estructura espiral. Fue un hallazgo original de Charles Messier (1773) y más que una galaxia, se trata de dos galaxias trensadas en un encuentro gravitatorio. La compresión de gas ha despertado una intensa formación de estrellas a lo largo de los brazos espirales de la galaxia principal. Posee uno de los primeros hoyos negros supermasivos detectados por el telescopio espacial Hubble. 
MESSIER 84 y 86
Las galaxias elípticas Messier 84 y 86 (Los ojos de Virgo) 
Las galaxias más masivas en el cúmulo de Virgo.

Messier 84 está 15° 25’ al sur de Gamma Comae Berenices, la estrella más brillante en el cúmulo Coma Berenices.

Distancia aproximada: 60 millones de años-luz
Consideradas en un principio galaxias elípticas, Messier 84 y 86 han sido recientemente catalogadas además como lenticulares: es decir, su aspecto sería el de una tortilla muy inflada en su centro. Se localizan en el corazón de un numeroso grupo de galaxias llamado “Cúmulo de Virgo”. Ambas fueron descubiertas por Charles Messier y son galaxias vecinas, que usualmente aparecen en el mismo campo del telescopio. Encabezan una hilera de galaxias llamada “la cadena de Markarian”. M84 y 86 son galaxias antiguas desprovistas de gas, polvo y estrellas jóvenes. Se percibe poca estructura, más allá de un núcleo central difuso. A la luz de las ondas de radio, M84 revela una estructura de chorros bipolares, evidenciando un hoyo negro supermasivo en su interior. Observaciones realizadas con el telescopio espacial Hubble permitieron medir su portentosa masa: 300 millones de masas solares (tan sólo el hoyo negro). Las dos galaxias están rodeadas por un numeroso séquito de cúmulos globulares. De todos los objetos en el catálogo Messier, ninguno se acerca a nosotros tan velozmente como Messier 86: se desplaza hacia nosotros a una velocidad de 419 Km./segundo. Esto se debe al parecer, por la fuerte interacción que tiene con el resto de las galaxias del grupo. Desde nuestra perspectiva apenas 300,000 años-luz separan a M84 de M86.
MESSIER 104
La galaxia peculiar Messier 104 (Galaxia del Sombrero) 
Galaxia que resultó de la colisión entre una galaxia espiral y una elíptica.

Messier 104 está 10° 10’ al sur de Porrima (Gamma Virginis), el pecho sur de Virgo.

Distancia aproximada: 28 millones de años-luz
La galaxia del Sombrero se localiza en la constelación de Virgo y fue descubierta por Pierre Méchain -uno de los camaradas de Messier que añadió buen número de entradas al mencionado catálogo-. Se presenta casi de perfil revelando un disco de polvo perimetral que divide en dos a la galaxia. A primera vista parece tener un bulbo galáctico enorme, sin embargo, lo que se observa es la yuxtaposición de dos galaxias en colisión: el componente aplanado corresponde a la galaxia espiral mientras que la estructura globosa y los numerosos cúmulos globulares que le orbitan pertenecen a la galaxia elíptica. Messier 104 posee un vasto halo por estrellas muy dispersas. Fue uno de los objetos en sorprender cuando se estudió espectralmente: fue el primero en mostrar un gran corrimiento al rojo (consecuencia de la expansión universal) y simultáneamente se detectó la rotación de la galaxia. M 104 es el componente principal de un pequeño grupo de galaxias.
MESSIER 13
El cúmulo globular Messier 13 (Gran cúmulo globular de Hercules) 
Cúmulo globular con más de 500,000 estrellas agrupadas.

Messier 13 está 4° 50’ al norte de Rutilicus (Zeta Herculis), la cadera o cintura oeste de Hercules.

Distancia aproximada: 25000 años-luz
El Gran Cúmulo Globular de Hercules –ó Messier 13- es uno de los objetos más bellos del cielo y de los pocos cuyo aspecto en el ocular es muy similar al que contempla uno en las fotografías de larga exposición. Visualmente se presenta como un mar de estrellas densamente concentrado. Fue descubierto por Edmond Halley en 1714. Posteriormente William Herschel (descubridor de Urano) demostró que estaba formado por muchas estrellas y ¡pretendió contarlas! Afirmando que había visto aproximadamente 8500 estrellas. Tiene una gran cantidad de estrellas doradas (viejas, dilatadas y frías) así como una que otra azuladas (calientes y rejuvenecidas), resultado de la colisión-suma entre dos estrellas. Mientras que su luz corresponde a 500,000 estrellas, su ha determinado que posee hasta 800,000 masas solares. En otras palabras, muchas de sus estrellas no son visibles. Al parecer, se trata de un gran número de enanas blancas y estrellas de neutrones. Se ha estimado su edad en más de 13,000 millones de años, de manera que estaríamos viendo estrellas que permanecen encendidas desde los albores del Universo.

MESSIER 57
La nebulosa planetaria Messier 57 (Nebulosa anular de Lyra) 
Una burbuja de gas abandona a una estrella moribunda.

Messier 57 está 3° 50’ al sur de Delta 2 Lyrae, la esquina noreste del paralelogramo.

Distancia aproximada: 2300 años-luz
La nebulosa anular de Lyra (o simplemente la Nebulosa del Anillo) es la nebulosa planetaria más vista de la esfera celeste. Las nebulosas planetarias son cascarones de gas desprendidos por una estrella moribunda. Previamente se trataba de una estrella gigante roja cuyas capas externas son impulsadas hacia fuera por la radiación proveniente del centro de la estrella. Una vez que cesan las reacciones de fusión nuclear, el núcleo de la estrella queda expuesto, se comprime y se convierte en una enana blanca. La radiación UV que emite la enana blanca ioniza los gases desprendidos y éstos se excitan, formando estructuras multicolores muy vistosas. El ojo humano tiene dificultad en observar el hidrógeno ionizado, pero el oxígeno brilla fuertemente en luz verde, fácil de detectar. Messier 57 fue descubierta también por un francés: Antoine Darquier Pellepoix, en 1779. Las nebulosas planetarias son objetos de corta duración y se estima que M57 ha estado expandiéndose por 1600 años. La enana blanca en su centro es difícil de detectar, pues es muy pequeña (menor a 15,000 Km. de diámetro).
MESSIER 11
El cúmulo abierto Messier 11 (el Cúmulo del Pato Salvaje)
Un grupo repleto de estrellas, en Scutum.

Messier 11 está 20° al norte de Nunki (Sigma Sagittarii), la oreja de la tetera.

Distancia aproximada: 6000 años-luz.
Messier 11 es un cúmulo abierto localizado en la constelación de Scutum. El cúmulo se destaca sobre un fondo muy estrellado debido al traslape que sufre con la Vía Láctea. Es un cúmulo con gran riqueza de estrellas (se han contado casi 3,000 en un espacio relativamente reducido) y puede ser confundido con globular a causa de su gran población de estrellas, pero sus colores las delatan: hay estrellas azules, blancas y naranjas. Con imaginación, el grupo parece dibujar una estrella de cinco picos. Considerando una edad aproximada de 250 millones de años, Messier 11 acaba de completar su primera vuelta alrededor de la Galaxia, desde su formación. Fue descubierto en 1681 por el alemán Gottfried Kirch.
MESSIER 27
La nebulosa planetaria Messier 27 (Nebulosa Dumbell) 
Una burbuja de gas abandona a una estrella moribunda.

Messier 27 está 3° 15’ al norte de Gamma Sagittae, la estrella más brillante de Sagitta (Sí, la más brillante)

Distancia aproximada: 1300 años-luz
Messier 27 es la primera nebulosa planetaria descubierta y una de las más brillantes, el hallazgo realizado por Charles Messier, en 1764. M27 se ha estado expandiendo por más de 10,000 años. El nombre “Dumbell” (que traducida es “Mancuerna”) está muy asociado con esta nebulosa y fue sugerido por John Herschel, quien también la comparó con el “disparo de una escopeta de dos caños”. Su simetría recuerda también el aspecto de una manzana mordida por ambos lados y se debe a que tiene una estructura parecida a un barril sin tapa ni fondo. Su tamaño es tal que se puede ver con facilidad en cualquier telescopio (su diámetro es 5 veces menor que la Luna) y fotográficamente se extiende 3 veces más. La enana blanca que contiene en el centro es la más grande descubierta: se estima que su tamaño excede los 70,000 Km. de diámetro.
MESSIER 8
La nebulosa de absorción Messier 8 (Nebulosa de la Laguna) 
Nubes de gas y polvo en un nido de estrellas.

Messier 8 está 6° 10’ al norte de Alnasl (Gamma Sagittarii), la punta de la tetera

Distancia aproximada: 5200 años-luz.
Messier 8 es un nido con formación estelar dispuesto en el plano de la Vía Láctea, en Sagittarius: un complejo de gas, polvo y estrellas de gran belleza que se extiende casi 150 años-luz de lado a lado. La nube de gas fue descubierta en 1654 por Hodierna y el cúmulo abierto que habita en su interior fue descubierto hasta 1746 por Phillipe Loys de Chéseaux. Una oscura franja de polvo cruza diagonalmente la nebulosa, y en su porción más brillante, hay una pequeña estructura brillante de gas y polvo llamada el “reloj de arena”.
MESSIER 22
El cúmulo globular Messier 22. 
Más de 70,000 estrellas agrupadas en el cúmulo más brillante del catálogo Messier.

Messier 22 está 15° 40’ al sur de Alpha Scuti, la estrella más brillante de Scutum.
Distancia aproximada: 10,400 años-luz.
Messier 22 es uno de los cúmulos globulares más cercanos a la Tierra y uno los objetos Messier más alejados hacia el sur, cerca del núcleo galáctico, donde están concentrados la mayoría de los cúmulos globulares. Su ubicación –junto con otros 130 cúmulos globulares-  fue utilizada por Shapley para hacer la primera medición de nuestra Galaxia y determinar que el Sistema Solar está situado hacia una orilla y no en el centro. M22 fue descubierto por Abraham Ihle en 1665, un siglo antes de que Messier lo incluyera en su catálogo. Un observador agudo notará que M22 no es esférico sino elíptico. Mide aproximadamente 100 años-luz de diámetro y visualmente tiene un tamaño similar al de la Luna llena.
